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W sktad pakietu Akademia Umystu® Junior EDU (POL - ANG) wchodzg
2 Zeszyty Metodyczne, z ktorych kazdy zawiera 20 gotowych scenariuszy zajec,
przeznaczonych do prowadzenia zaje¢¢ ukierunkowanych na rozwdéj pamieci
I koncentracji uwagi oraz rozwijanie zainteresowan dzieci:

e Zeszyt metodyczny — WYCHOWANIE PRZEDSZKOLNE
e Zeszyt metodyczny — EDUKACJIA WCZESNOSZKOLNA

Ponadto pakiet zawiera cale bogactwo materialow:

80 gier edukacyjnych zebranych w 4 programach multimedialnych,

modul j. angielskiego wzbogacony o czytany SLOWNIK OBRAZKOWY
oraz PORADNIK: Jak wykorzysta¢ modut j. angielskiego podczas zajec,
dodatkowe materialy dydaktyczne: zestaw Kkilkudziesieciu prezentacji
multimedialnych oraz konspektow pogadanek nawigzujacych do tematow
zajgc,

bogaty zbior gotowych do wydrukowania kart pracy,

atrakcyjny zestaw motywacyjny: komplet dyplomow, karty motywacyjne
z naklejkami,

licencje dozywotnia (bezterminowa) do wyboru na 5, 15, 25 stanowisk
z mozliwoscig dokupienia kolejnych.
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1. Wstep

Jak rozwija si¢ mozg miedzy 6 a 9 rokiem zycia

Okres wczesnoszkolny to czas, w ktorym moézg matego dziecka staje si¢ coraz bardziej podobny do
umystu osoby dorostej. Coraz wigksza rolg zarowno w funkcjonowaniu emocjonalnym, jak i w uczeniu
si¢ odgrywa potkula lewa — uporzadkowana i logiczna, pozwalajaca dzieciom na dziatanie w oparciu
o zrozumienie funkcji symbolu takiego, jak litery czy liczby. Dzieci z miesigca na miesiac coraz lepiej
potrafig nad sobg panowac — staja si¢ mniej impulsywne, tatwiej jest im przewidywaé konsekwencje
wiasnych dziatan.

Patrzac na to, jak wielki postgp dokonat si¢ w latach poprzedzajacych moment pdjscia do szkoty, fatwo
popas¢ w putapke przekonania, ze dziecko, ktore juz poszto do szkoly, a moze nawet nauczyto si¢
czyta¢, mozna traktowa¢ niemal jak dorostego. Bledem wydaje si¢ wymaganie od dziecka w tym
wieku, by odpowiedzialnie uczylo si¢ nawet najnudniejszych rzeczy z myslg o whasnej przysztosci.
Jest to jednak myslenie czysto zyczeniowe. Siedmio-, czy o$miolatek jest wciaz jeszcze jedng nogg w
przedszkolu. Jego prawa potkula wciaz jeszcze §wietnie funkcjonuje, gdyz nie zostata zdominowana
przez lewa. Takie dzieci nadal potrzebujg wiele zabawy, ktora jest dla nich narzedziem uczenia sig.
Coraz wigcej wiedza o swojej pamigci, lecz nadal tatwiej im uczy¢ si¢ nieSwiadomie.

Kluczem do tego, by okres wezesnoszkolny zostat dobrze wykorzystany dla rozwoju dziecka, jest sta-
wianie przed nim zadan, ktore pozwola mu korzysta¢ z jego ogromnych mozliwosci. Niezwykle wazne
jest, by dzieci uczyly si¢ poprzez zabawe, by podczas zapamietywania wykorzystywaly swa doskonale
dzialajaca wyobraznig, a zarazem by podczas nauki mogtly (najlepiej na wlasnych btedach) rozwijaé
umiejetnos¢ logicznego myslenia.

Koncentracja — tego mozna si¢ nauczy¢

Koncentracja, wbrew temu, co mysli o niej wigkszo$¢ ludzi, nie jest cecha, lecz umiejetnoscia, ktora
mozna naby¢, rozwija¢ i $wiadomie ¢wiczy¢. Co wigcej, mozna robi¢ to w kazdym wieku — od okresu
niemowlgcego, po p6zna starosé.

Aby koncentracja u dzieci pozwalata im na coraz dluzsze zajmowanie si¢ jednym zadaniem i dopro-
wadzanie go do konca, potrzebne sg jednak pewne §wiadome dziatania ze strony rodzicow i szkoty. Po
pierwsze, niezwykle wazne wydaje si¢ stworzenie dzieciom warunkéw pozwalajacych na skupienie
si¢. Nie chodzi tu jednak o to, by w klasie panowata idealna cisza czy by na domowym biurku panowat
porzadek. Sa to szczegodty, bez ktorych dziecko potrafigce si¢ skupi¢ swietnie sobie poradzi. Chodzi
raczej o to, by unikad tego, co w najwigkszym stopniu dziata destrukcyjnie na umiejgtnos¢ koncentracji
(np. przemgczenie, niewyspanie, przezywanie silnych emocji negatywnych i pozytywnych).

Drugim z warunkow jest stwarzanie jak najczeSciej sytuacji, w ktorych dzieci beda mogty skupiad sie
podczas nieskrepowanej i nieprzerywanej przez rodzicéw i nauczycieli zabawy. Pomocne moze by¢
takze wspieranie pasji i zainteresowan dzieci — robigc to, co uwazaja za wazne, dzieci same mobilizujg
si¢ do skupienia i trenujg koncentracj¢. Jeszcze jednym sposobem jest bawienie si¢ wraz z dzie¢mi w
gry i zabawy, ktore bezposrednio rozwijajg umiejetnos¢ skupienia.

Zrédia probleméw z koncentracja

Srodowisko, w jakim przyszto zy¢ wspolczesnemu uczniowi, nie sprzyja jego koncentracji i umiejet-
nosci $wiadomego skupienia uwagi. Wreez przeciwnie — wiele jego elementéw zostato tak skonstruo-
wanych, by wlasnie odwracaé uwage i rozprasza¢. Poczawszy od obecnych wlasciwie wszegdzie re-
klam, na telewizji skonczywszy. Ta ostatnia jest dla dzieci szczegolnym zagrozeniem, gdyz ,,wylacza”
duze obszary mézgu, powodujac ich degeneracje. Dzieje si¢ tak przede wszystkim z obszarami odpo-
wiedzialnymi za wyobrazni¢ oraz koncentracje. Umiejetnos¢ skupiania si¢ jest degradowana przez to,
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ze dziecko wpatrujac si¢ w ekran, nie musi stara¢ si¢ koncentrowaé — to przekaz wylewajacy si¢ z
ekranu nieustannie walczy o uwagg dziecka.

Niezwykle istotnym a zarazem szalenie destrukcyjnym czynnikiem dla dziecigcej umiejetnosci skupia-
nia si¢ jest brak snu i zta jego jakos$¢. Wspodtczesni uczniowie $pia mniej niz ich rowiesnicy sprzed
kilkudziesigciu lat, a ich sen staje si¢ plytszy i nie pozwala mézgom w petni wypocza€. Dzieje si¢ tak
dlatego, ze juz uczniowie pierwszej klasy sg czesto zmuszeni odrabiaé lekcje do péznych godzin noc-
nych lub tez rownie dtugo ogladaja telewizj¢ (zwlaszcza jesli maja oni we wiasnym pokoju telewizor).
Sen zaklocany jest rowniez przez obecnos¢ innych multimediow, w tym telefonéow komorkowych. Wy-
czekiwanie na SMS lub telefon sprawia, ze dzieciom trudniej zasnaé, a ich sen okazuje si¢ ptytszy. Aby
poprawi¢ jakos$¢ snu dzieci, nalezy sprawi¢, by w miejscu, w ktorym $pia, wszystkie urzadzenia (w
tym i telefon komdrkowy) byty wylaczone.

Wisréd czynnikéw zakldcajacych koncentracje nalezy tez wymienié brak ruchu, zwlaszcza na §wiezym
powietrzu, ktorego nie zastapia nawet wielogodzinne zorganizowane treningi. To ruch polaczony z
obcowaniem z przyroda sprawia, ze poprawia si¢ ludzka pamig¢, zdolno$¢ koncentracji, a stres mniej
daje si¢ we znaki.

Warto zwroci¢ tez uwagg na to, co dzieci jedza, gdyz pozywienie takze moze by¢ zrodtem problemow.
Uczniowie, w ktorych diecie znajduje si¢ duzo cukrow prostych (w tym ptatkow $niadaniowych czy
stodkich napojow) cierpig z powodu wahan poziomu glukozy we krwi, ktorych efektem sg naprzemien-
nie wystepujace nadpobudliwos¢ i ospatosc.

Trening koncentracji w klasie

Aby trenowac¢ koncentracje w klasie, mozna uzywac specjalnych programéw komputerowych, lecz
inny skuteczny sposob stanowi robienie odpowiednio czgsto krotkich przerw w zajgciach i poswigcanie
kilku minut na to, by wykonac krétki, przyjemny, zwykle majacy forme zabawy trening.

Najprostszym ¢wiczeniem poprawiajagcym koncentracje jest obserwowanie ciemnosci. W tym celu
mozna poprosi¢ uczniow, by wygodnie usiedli i zamkng¢li oczy. Ich zadaniem jest wpatrywanie si¢ w to,
co rysuje si¢ na wewngtrznej stronie powiek. Im dhuzej dzieci potrafia wytrwac, nie otwierajac oczu,
tym lepie;j.

Inng zabawa jest podawanie kolejnych liczb. Na przyktad, zadaniem dzieci moze by¢ dodawanie trzech
do poprzedniej liczby. Nauczyciel rozpoczyna od cyfry 2, a kazdy kolejny uczen musi podaé liczbe o
3 wigksza. Aby sktoni¢ dzieci do skoncentrowania si¢, kazdy uczen, ktory podat wynik, powinien sam
decydowac, kto poda nastgpny. To utrzyma dzieci przez dluzszy czas w gotowosci i pozwoli im
usprawnia¢ umiejetnos¢ $wiadomego skupiania si¢.

Najprostszym z mozliwych do przeprowadzenia w kazdych warunkach ¢wiczeniem koncentracji jest
jednak najzwyklejsze glosne czytanie dzieciom. Co$, co w polskiej szkole robi si¢ nieczgsto, moze
wptynaé zbawiennie nie tylko na umiej¢tnos¢ skupienia sig, ale takze na wyobraznie, a nawet rozbudzi¢
w najmlodszych uczniach mito$¢ do ksigzek. Warunkiem jest jednak to, by czytana ksigzka nie byla
lektura, lecz czyms, co bedzie w stanie naprawde zafascynowac shuchaczy i czego begda stuchac z przy-
jemnoscia, a nie z musu. Wazne jest tez, by czytajacy nauczyciel robil to z zaangazowaniem i rowniez
czerpat z lektury przyjemnos¢.

Jak pomodc mlodej pamigci, wykorzystujac wyobrazni¢

Dorostemu cztowiekowi nie jest tatwo nauczy¢ si¢ czego$ na zawotanie. Z reguly, gdy musi to zrobic,
wykorzysta caly arsenat zgromadzonych przez wszystkie lata nauki metod i technik, ktore pozwolag mu
na jako takie przyspieszenie zapamigtywania. Dzieci nie dysponuja takim arsenatem i czgsto pozosta-
wione same sobie megczg si¢, nie wiedzac wlasciwie, jak zmusié¢ informacje do przejs$cia do ich pamieci.
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Jezeli co$ wydaje si¢ dla nich prawdziwie interesujace — zapamigtuja to w oka mgnieniu. Jezeli jednak
tak nie jest lub gdy dzieci nie do konca wszystko rozumieja, moga nie poradzi¢ sobie z tym zadaniem.

Dzieje si¢ to pomimo faktu, ze to wlasnie dzieci dysponuja, w o wiele wigkszym stopniu niz dorosli,
doskonalym narzedziem pozwalajacym na zapamictywanie i rozumienie niemal wszystkiego. Narze-
dziem tym jest wyobraznia. Kazda rzecz, ktora dziecko samodzielnie badz przy pomocy nauczyciela
jest w stanie przelozy¢ na ruchome, zZywe obrazy funkcjonujace w jego umysle — moze z latwoscia
zosta¢ zapamigtana, zwlaszcza ze wyobraznia nie ogranicza si¢ tylko do tego, co wida¢. Dzieci rownie
fatwo wyobrazaja sobie zapachy czy fakture materiatow.

Jezeli zatem dzieci majg co$ opanowad, nie ma sensu przekazywac im definicji, kazaé przepisywac do
zeszytu czy wykonywac dziesigtek nudnych ¢wiczen. Bardziej skuteczne bedzie poproszenie ich, by
zamknely oczy i odmalowanie im zagadnienia stowami, proszac, by sobie je jak najdoktadniej wyob-
razaly. Zadziata to niezaleznie od faktu, czy bedzie to dotyczylo matematyki, przyrody, czy nawet gra-
matyki. Oparcie nauki o wyobrazni¢ pozwala zaoszczedzi¢ czas, sprawié, ze szkota staje si¢ przyjem-
niejszym miejscem, a nade wszystko uczyni¢ zapamigtywanie tatwym i trwatym (cho¢ oczywiscie nie
tak tatwym i trwalym, jak w sytuacji, gdy dziecko moze naprawde¢ co§ samemu zobaczy¢, dotknaé i
wykonac).

Codzienny trening pamiegci

Pamie¢, podobnie jak koncentracja, nie jest cecha. Wielu ludzi, tym réwniez dzieci, usprawiedliwia si¢
tym, ze ,,ma krotka pamiec” zupetnie tak, jakby byl to wrodzony defekt. A pamig¢ da si¢ z tatwoscia
wyéwiczy¢, grajac i bawiac sig.

W klasie mozna poé¢wiczy¢ pamig¢, bawigc si¢ z uczniami w klasyczng gre Memory przy uzyciu talii
kart. Nauczyciel wybiera kilka kart o tej samej wartosci. Na poczatek moze wybraé 6 par, odwrocié
warto$ciami do dotu i pozwoli¢ dzieciom na ich szukanie par.

Innym wykorzystaniem kart moze by¢ pokazywanie dzieciom serii kilku kart, a nastepnie poproszenie,
by narysowaly, w jakiej kolejnos$ci nauczyciel pokazywat karty. W tym przypadku rowniez mozna roz-
pocza¢ od trzech kart, stopniowo zwigkszajac stopien trudnosci ¢wiczenia.

Dzieci cheg sie uczyé, lecz nie zawsze chcg by¢ nauczane

Whbrew temu, co moze si¢ niekiedy wydawac, dzieci wlasciwie nigdy nie sa naprawde leniwe i wlasci-
wie kazde z nich lubi si¢ uczy¢. Kazde jest ciekawe $wiata i pragnie dowiedzie¢ si¢ o nim jak najwigcej.
Nie zawsze jednak przeklada si¢ to na zainteresowanie lekcja i rzetelne opanowanie materiatu. Mimo
wszystko nie ma tu sprzecznos$ci. Dzieci cheg si¢ uczy¢ — ale tego, co je w danym momencie interesuje
(a to nie zawsze pokrywa si¢ z programem nauczania). Bedac zmuszane do zapoznawania si¢ z tema-
tami, ktére w danym momencie nie s3 uwazane za wazne, dzieci nie potrafig znalez¢ w sobie motywacji
do tego, by si¢ skupic.

Istnieje jeszcze jedna zasadnicza réznica pomigdzy uczeniem si¢ a byciem nauczanym. To pierwsze
wymaga aktywnosci — juz sama nazwa wskazuje na to, ze to uczen jest osobg czynna, dzialajaca, a za-
tem uczenie si¢ nie polega na tym, ze miody cztowiek siedzi cicho i stucha. Wrgez przeciwnie, na
proces uczenia si¢ sktada si¢ aktywne dzialanie, rozmowy z innymi, tworzenie, dotykanie, wachanie
i smakowanie, a nade wszystko postepowanie wedle samodzielnie ustalonego planu i nieuchronne po-
petnianie bledow.

Nauczanie polega na podawaniu przygotowanej, czystej, pozbawionej tadunku emocjonalnego wiedzy.
Pozwalanie dziecku na uczenie si¢ wigze si¢ z jego pelnym, w tym réwniez emocjonalnym zaangazo-
waniem — ze wzbudzaniem nadziei, gorycza porazki i radoScig zwycigstwa. Wiedza tak zdobyta gle-
boko zakorzenia si¢ w umysle w przeciwienstwie do suchych, w zaden sposdb nie dotyczacych stucha-
cza, faktow.
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Podstawowe zasady uczenia si¢ mlodszych uczniow

Aby pomoc dzieciom w uczeniu si¢, przede wszystkim trzeba uwierzyc¢, ze one same tego pragna. Sama
wiara jednak nie wystarczy. Jezeli dzieci maja co$ opanowac na cate zycie, powinny przede wszystkim
dobrze si¢ przy tym bawié. Tak mate dzieci, mimo iz znacznie r6znig si¢ od przedszkolakéw, nadal
ucza si¢ gtdéwnie mimochodem. Nauka zatem nigdy nie powinna by¢ nudna, bo uczniowie pierwszych
klas podstawowki rzadko maja Swiadomos¢ celu, w jakim wykonuja dawane im zadania. Wykonaja je
dobrze tylko wtedy, gdy beda nimi zaciekawione.

Druga zasada to jak najmniej biernosci, powtarzalnych ¢wiczen, a jak najwiecej prawdziwego dziata-
nia. Im mniej dzieci méwia, im mniej si¢ ruszaja, tym gorzej si¢ ucza. Nawet siedmiolatki mogg uczy¢
si¢ od siebie wzajemnie, w tym celu jednak musi zosta¢ przetamana cisza w klasie. Kazde z tych dzieci
potrafi tez zaplanowac¢ i wykona¢ eksperyment. Co wigcej, potrafi z niego tez samodzielnie wyciagnac
wnioski, a zatem nieraz i ponie$¢ porazke, ktora nie moze by¢ powodem do smutku, lecz motorem
dalszego dziatania.

Zalozenia

Programy z serii Akademia Umystu® Junior EDU pozwalajg na trenowanie pamieci krotkotrwalej oraz
koncentracji podczas zaj¢¢ przeprowadzanych w klasie. Sg one zrdédlem pomystéw dla nauczyciela i,
co bardzo wazne, korzystaja z nowych technologii, ktore angazuja uwage mtodych ludzi tatwiej niz
klasyczne lekcje. Wszystkie zadania w programach majg form¢ zabaw pozwalajacych uczniowi na
mierzenie si¢ z samym soba. Z tatwoscia mozna z ich uzyciem zorganizowa¢ rowniez konkursy, ktore
zaktywizujg calg klasg, a poprzez stwarzanie sytuacji budujacych motywacj¢ sukcesu zwigkszajg za-
angazowanie 1 sprawiaja, ze trening pamieci i koncentracji zyskuje na skutecznosci. Dzigki dotaczo-
nym do programéw dodatkowym materiatlom mozna nie tylko ¢wiczy¢ z uczniami pamie¢¢ i koncen-
tracje, ale takze przeprowadzi¢ cate zajecia w oparciu o konkretny temat i wybrane ¢wiczenia.

Cele

Podstawowym celem kazdych zaje¢ jest wyksztatcanie przez dzieci umiejetnosci §wiadomego koncen-
trowania si¢ i utrzymywania tego stanu tak dtugo, jak dtugo jest im to niezbgdne. Drugi cel to polep-
szenie pamigci krotkotrwalej. Wigkszos$¢ sposrdd proponowanych éwiczen odnosi si¢ do pamigci wzro-
kowej, jednak niektore z nich ¢wicza takze pami¢¢ stuchows. Dodatkowym elementem wickszo$ci
zaje¢ jest mozliwos¢ poznania przez dzieci ciekawych faktow i poszerzenia swej wiedzy gtownie o
tematy zwiazane z przyroda, takie jak rozpoznawanie gatunkow drzew, ptakow czy poznawanie zwy-
czajow zwierzat.

Zasada rzadzaca kazdymi zajeciami jest przede wszystkim dostarczenie dzieciom okazji do dobrej za-
bawy i odprezenia, a dopiero za ich posrednictwem realizowanie innych celow, takich jak rozwoj wie-
dzy, pamigci czy koncentracji.

Wykorzystanie scenariuszy zajeé

Scenariusze zaje¢ przeznaczone sa dla nauczycieli dzieci z pierwszych trzech klas szkoty podstawowe;.
Wszystkie scenariusze zostaty przygotowane z mysla o dzieciach pomiedzy szostym a dziewigtym ro-
kiem zycia. Ich poziom trudno$ci oraz krotki czas trwania poszczegdlnych zajeé zostaty obliczone tak,
by dostarczy¢ dzieciom stymulacji a zarazem ich nie nudzi¢. Zajgcia z uzyciem programow mogg by¢
prowadzone w klasie podczas realizacji programu, jak i w bibliotece szkolnej lub nawet w §wietlicy, o
ile tylko nauczyciel ma do dyspozycji komputer z rzutnikiem lub tablice multimedialna.

Zajecia moga stac si¢ kanwg jednej z lekcji, lecz rownie dobrze warto potraktowac je jako uzupetnienie
cyklu zajg¢ poswieconych konkretnemu tematowi. Zostaly skonstruowane tak, by mozna je byto
wkomponowa¢ w przygotowania do §wiat czy tez w lekcje omawiajace konkretne pory roku. Roéwnie
dobrze nauczyciel moze wybrac¢ jeden lub wiecej elementow kazdych zajec i uzywac ich pojedynczo,
jako elementow aktywizujacych, stanowiacych przerwe w toku zaj¢¢ i pozwalajacych na lepsza kon-
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centracje podczas nastepnych lekcji. Mozna takze po przeprowadzeniu catych zajgé wracaé w nastep-
nych dniach czy tygodniach do konkretnych ich elementéw, by utrwali¢ wiedze i doskonali¢ umiejet-
nosci.

Zajecia mozna organizowa¢ w miar¢ potrzeby, zalecamy jednak, by zawsze wybierac te, ktore sg naj-
lepiej dostosowane do pory roku i aktualnie trwajacego okresu, gdyz dzigki temu dobrze wpiszg si¢ w
tok realizacji programu. Z drugiej strony niektore z nich, zwlaszcza zawarte w programie Akademia
Umystu® Junior Lato, odnosza si¢ w wigkszym stopniu do zainteresowan dzieci niz do tresci progra-
mowych. Warto uzy¢ ich zatem wtedy, gdy dzieci zasygnalizuja, iz interesuje ich dany temat — w ten
sposob wyjdziemy naprzeciw potrzebom naszych podopiecznych.

Do kazdego ze scenariuszy dotaczono prezentacje multimedialng. Jej uzycie pozwala na wprowadzenie
dzieci w temat — danie im teoretycznej podstawy dla wiadomo$ci i umiej¢tnosci zdobywanych podczas
¢wiczen. Sa one takze zrddlem niejednokrotnie zabawnych ciekawostek, pozwalaja takze rozpoczaé
zajecia w sposob uporzadkowany i weiggajacy, takze dzigki temu, ze postugujac si¢ nowymi technolo-
giami, nauczyciel tatwiej przyciagnie uwagge uczniow. Prezentacje sg krotkie i skonstruowane z niezbyt
dhtugich haset, a jednak na tyle konkretne, Ze wymagaja zaledwie niewielkiego komentarza ze strony
nauczyciela. Funkcja prezentacji jest takze przedstawienie materiatu, z ktérym uczniowie spotkajg si¢
w ¢wiczeniach. Pozwoli to dzieciom na szybsze opanowanie konkretnych ¢wiczen i uzyskanie lepszych
rezultatow treningdw koncentracji czy pamigci.

2. SPOSOBY REALIZACJI ZAJEC

Edukacja wczesnoszkolna powinna tagodnie przeprowadzi¢ dziecko z ksztalcenia zintegrowanego do
nauczania przedmiotowego w drugim etapie edukacyjnym.

Zgodnie z podstawa programowa, zakres wiadomosci 1 umiejgtnosci, jakimi ma dysponowac uczen
konczacy klase I, a p6zniej takze klase 111 szkoty podstawowe;j, jest dostosowany do mozliwosci prze-
cigtnego ucznia.

W sprzyjajacych warunkach edukacyjnych mozna ksztatcenie zorganizowaé jednak tak, by uczniowie
nauczyli si¢ znacznie wigcej. Z drugiej strony, niektérym uczniom trzeba udzieli¢ wsparcia, pomoc
w sytuacjach trudnych, proponujac zajecia reedukacyjne czy korekcyjno-wyrownawcze.

W zmieniajacym si¢ nowoczesnym swiecie modyfikacjom ulegaja takze metody pracy z uczniem.
W coraz wickszym zakresie wykorzystywac nalezy technologi¢ informacyjna, gdyz dziecko z tatwo-
$cig postuguje si¢ nowoczesnymi urzadzeniami technologicznymi.

W jakiej formie organizowa¢ zajecia?

Program Akademia Umystu® Junior EDU jest przeznaczony zaréwno do pracy z dzie¢mi w przed-
szkolu, jak i z uczniami klas I-III. Wszystkie scenariusze zostaly przygotowane z mys$la o dzieciach
pomiedzy szostym a dziewigtym rokiem zycia. Poziom trudnosci oraz krotki czas trwania poszczegol-
nych zaje¢ obliczone zostaly tak, by stymulowaty dzieci do dziatania i wzbudzaty w nich zaintereso-
wanie.

Zawarte w programie ¢wiczenia sg zaprojektowane na réoznych poziomach trudnosci, co daje mozli-
wo$¢ dostosowywania ich do wiedzy 1 mozliwosci psychofizycznych ucznidw. Dodatkowo wyposa-
zono program w prezentacje multimedialne i karty pracy, ktore mozna wykorzysta¢ do wprowadzenia
uczniow w konkretng tematyke.
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Zajecia mogg stac si¢ kanwg jednego dnia, lecz rownie dobrze moga stanowi¢ uzupeienie cyklu zajeé
poswieconych konkretnemu tematowi. Zostaty skonstruowane tak, by dato si¢ je wkomponowaé¢ w
pojedyncze zajgcia (np. przygotowanie do §wiat) czy tez w cykl zaje¢ (np. omawianie konkretnych por
roku). Nauczyciel moze réwniez wybra¢ elementy poszczegdlnych zajgé i wykorzystywac je w czasie
przerw w toku obowigzkowych zaje¢ do aktywizowania dzieci, ¢wiczenia ich koncentracji i spostrze-
gawczosci.

Program umiejetnie stosowany podczas zajg¢ moze by¢ narzgdziem wspierajacym realizacje podstawy
programowej podczas pracy z calg klasa, jak tez z wybrang grupa uczniow. Mozna go wdraza¢ podczas
obowiagzkowych zaj¢¢ edukacyjnych lub w trakcie zaje¢ pozalekcyjnych badz wyréwnawczych.

Wsparcie edukacji szkolnej o przygotowany program Akademia Umystu® Junior EDU pozytywnie
wptlynie na ksztatcenie wigkszo$ci umiejetnosci kluczowych okreslonych podstawa programows, ta-
kich jak:

o mysSlenie matematyczne i naukowe;

o umiejetno$¢ komunikowania si¢ w mowie i pi$mie;

o umiejetnosé postugiwania si¢ nowoczesnymi technologiami informacyjnymi i komunikacyjnymi;

o umiej¢tnos$¢ zaspokajania naturalnej cieckawosci §wiata, odkrywania swoich zainteresowan

przez uczenie si¢;
o umiejetno$¢ wspolpracy zespotowe;.

Nauczyciel moze dowolnie wlacza¢ w edukacje szkolng wybrane przez siebie scenariusze zajeé i po-
szczegblne Ewiczenia, dostosowujac je tatwo do realizowanych tre$ci programowych. Program zawiera
wiele ¢wiczen z edukacji matematycznej, przyrodniczej, spotecznej.

Z jego pomoca mozna takze organizowac zajgcia:
e wramach zaje¢ w swietlicy;
e w ramach zaj¢¢ bibliotecznych;

e w ramach kot zainteresowan lub zaje¢ wyrownawczych przydzielonych dodatkowo
nauczycielowi;

e wramach godzin pracy nauczycieli wynikajacych z art. 42 ust. 2 pkt. 2 Karty Nauczyciela;
e podczas kursow organizowanych w szkole np. w czasie ferii.

Praca z Akademig Umyshi® Junior EDU wymaga zapewnienia odpowiednich warunkéw technicznych.
Podczas zajeé z cala klasg najwlasciwsze bedzie wykorzystanie tablicy multimedialnej. W przypadku
jej braku dobrym rozwigzaniem okaze si¢ podigczenie komputera do rzutnika lub duzego monitora TV.
W ten sposob wszystkie dzieci mogg $ledzi¢ postgpy swoich kolegdw 1 wechodzié w rozne interakcje z
wys$wietlanym materiatlem. Jezeli dysponujemy wigkszg liczbg stanowisk komputerowych, podo-
pieczni mogg pracowa¢ w 3-4 osobowych grupach.

Jak realizowa¢é zajecia?

Realizujgc scenariusze zajgé, nauczyciel powinien przede wszystkim bazowac na tym, co jest juz
dziecku znane i bliskie. Odwotywanie si¢ do osobistych doswiadczen, posiadanej wiedzy pozwoli
wzbudzi¢ ciekawos$¢ poznawcza ucznidw. Scenariusze zajeé oparte sg gtownie na zespotowych for-
mach pracy i wykorzystywaniu metod aktywizujacych.

Autorzy zwracaja uwage nauczyciela na aspekt psychologiczny proponowanych ¢wiczen, ktore rozwi-
jaja pamie¢ krotkotrwala, pamie¢ wzrokowa i stuchowa, poprawiajg zdolnos¢ koncentracji uwagi, do-
skonalg percepcj¢ ruchowa.

Znajac deficyty rozwojowe niektdrych ucznidw, nauczyciel moze z powodzeniem dobiera¢ ¢wiczenia
wspomagajace ich rozwoj, a jednoczesnie realizowac tresci podstawy programowe;.
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Nie nalezy zapomina¢ o duzej potrzebie ruchu dzieci. Wskazane jest przeplatanie zaje¢ zabawami ru-
chowymi. Mozna do tego celu wykorzysta¢ ¢wiczenie Hopsasa. Zaleca si¢ stosowanie tego ¢wiczenia
w trakcie kazdych zaje¢, szczeg6lnie kiedy nauczyciel zauwazy znuzenie i zmgczenie uczniow (spadek
percepcji, gwar, oznaki niepokoju lub apatii). Mozna takze samodzielnie dobra¢ zabawe ruchowa, te-
matycznie zwigzang z realizowanym zagadnieniem.

Jak zmotywowac uczniow do uczestniczenia w zajeciach?

Wykorzystujac scenariusze zaje¢ Akademii Umystu® Junior EDU, nalezy pamigta¢ o tym, ze ¢wicze-
nia przy komputerze nie moga dominowac na wigkszosci zajec. Trzeba zwracaé uwage, by uczniowie
podczas zaje¢ edukacyjnych mieli mozliwo$¢ podejmowania réznych aktywnosci. Zachowanie rowno-
wagi pomig¢dzy zadaniami umystowymi, ruchowymi i manualnymi powinno stanowi¢ podstawe wszel-
kiego planowania pracy z uczniem.

W opisach przebiegu zaje¢ znajdujacych si¢ w scenariuszach zwrdcono gtdéwnie uwage na wykorzy-
stanie ¢wiczen programu Akademia Umystu® Junior EDU. Do kazdego tematu sg dopasowane kon-
kretne ¢wiczenia, karty pracy czy prezentacje multimedialne. Utatwia to nauczycielowi korzystanie z
dostepnego materiatu. Nalezy jednak pamigtaé¢ o wprowadzaniu innych aktywnosci, takich jak zabawy
ruchowe, $piew, konstruowanie, malowanie i rysowanie.

Uczniowie powinni takze mie¢ mozliwo$¢ uczestniczenia w ocenie przyrostu sprawnosci.

W edukacji wezesnoszkolnej wazna jest ocena. Gtowng forma okreslania poziomu podopiecznych po-
winna by¢ samoocena ucznia, ocena kolezenska oraz ocenianie wspierajgce stosowane przez nauczy-
ciela. Nauczyciel powinien pamigtaé, aby zawsze skomentowac oceng, zwlaszcza w sytuacji, gdy ucz-
niowi zadanie si¢ nie udato. Pochwata i zacheta ze strony nauczyciela czy kolegéw na pewno podniesie
jego motywacje.

Pojawienie si¢ oceny kolezenskiej bedzie dobrym odniesieniem do preferowanej we wszystkich sce-
nariuszach pracy zespotowej. Uczniowie maja tu mozliwo$¢ uczenia si¢ dobrej wspotpracy, uzgadnia-
nia wspdlnego stanowiska, rozwigzywania konfliktow. Ocena kolezenska pozwoli im korygowa¢ wia-
sng samooceng, a takze wspiera¢ si¢ nawzajem podczas wspotzawodnictwa z innymi zespotami.

Dobrym wzmocnieniem zaangazowania uczniow na zaj¢ciach moze by¢ tez organizowanie konkursow
i zawodow.

Nie bez znaczenia dla motywacji i aktywnosci uczniow beda prestizowe tytuty, ktore uczniowie moga
zdobywag, realizujac ¢wiczenia znajdujace si¢ w programie. Bliska uczniom jest stale pojawiajaca si¢
w programie Tabi, ktora wspiera uczestnika na kazdym etapie rozwigzywania zadan. Program posiada
dodatkowe elementy motywujace dzieci do pracy i zabawy — puchary i medale, ktére mozna zdoby¢
po osiagnieciu najwyzszych wynikow. Inne nagrody uzyte w programie to mozliwo$¢ wydrukowania
przez nauczyciela dyploméw i certyfikatow dla dzieci za przejscie kolejnych pozioméw, czy tez za
ukonczenie ¢wiczenia. Mozna rowniez wykorzysta¢ dotaczone do pudetka z programem gotowe dy-
plomy oraz karty motywacyjne wraz z arkuszami naklejek zawierajacymi literki. Po kazdych zajeciach
nauczyciel nagradza aktywnos¢ dzieci literka. Po zakonczeniu catego cyklu zaje¢ utworza one napis:
Akademia Umystu® Junior EDU.

Jak jeszcze wykorzystaé bogactwo programow?

Program Akademia Umystu® Junior EDU jest pomocg edukacyjna, ktora moze spetni¢ wiele funkcji
oraz by¢ cennym wsparciem dziecka w nauce, utrwalaniu zdobytych informacji i poznawaniu §wiata.
Decyzj¢ o sposobie wykorzystania programu musi podjaé nauczyciel, opierajac si¢ na znajomosci
grupy (klasy) i indywidualnych mozliwo$ciach dzieci. Scenariusze zaj¢é i zawarte w programie ¢wi-
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czenia stanowig gotowa pomoc dla nauczyciela. Moze on z nich skorzysta¢ podczas realizacji pro-
gramu nauczania, moze rowniez poszczego6lne ¢wiczenia z programu wykorzysta¢ do uatrakcyjnienia
wiasnych zaje¢ lub do utrwalania i rozwijania konkretnych umiejetnosci dzieci. Tresci realizowane
podczas pracy z programem skupiaja si¢ wokot tematyki zwigzanej z porami roku, co ulatwia swo-
bodne ich wykorzystanie podczas wdrazania wybranego programu nauczania.
Warto wykorzystywac¢ takze pozostale 40 éwiczen zawartych w czterech cze$ciach Akademia Umystu®
Junior, a ktore nie zostaty wykorzystane w scenariuszach zajeé. Stanowig one nie tylko baze¢ pomystow,
ale takze zrodto inspiracji przy opracowywaniu wlasnych scenariuszy zaje¢. Moga ponadto staé sig
atrakcyjnym elementem uzupehiajacym cykl zaje¢ poswigconych konkretnemu tematowi. Opraco-
wane wilasne materialy mozna takze dotaczy¢ do planu rozwoju zawodowego. Szczegdlowy opis
wszystkich ¢wiczen znajdujacych si¢ w programach mozna znalez¢é w serwisie:
www.akademia-umyslu.pl

Jak czesto organizowaé zajecia?

Program zawiera 20 scenariuszy zaje¢. Wiasciwe wydaje si¢ takie dostosowanie programu do realizo-
wanych tresci, aby kompleksowe zajecia mogly odbywac si¢ raz w tygodniu. Jednak podczas zajec z
duza grupa, ze wzgledu na ograniczenia czasowe oraz réozne mozliwosci psychofizyczne dzieci, moze
nie uda¢ si¢ pokonaé zbyt wielu etapéw danego ¢wiczenia. Natomiast wybrane ¢wiczenia mogg by¢
wykonywane czgsciej z mniej liczng grupa dzieci, np. w czasie indywidualnej pracy z uczniem uzdol-
nionym lub uczniem majgcym trudno$ci w nauce.

3. Instalacja i uruchomienie programow

Pelny cykl 20 zajec opiera si¢ na wykorzystaniu wszystkich 4 programow z serii programow Akademia
Umystu® Junior EDU. To czg$ci: Wiosna, Lato, Jesien, Zima. Programy znajdujg si¢ na dotagczonym
do zestawu no$niku pendrive.

Programy nalezy zainstalowa¢ niezaleznie na kazdym komputerze, na ktéorym bedg prowadzone zaje-
cia. Podczas instalacji nalezy postepowac zgodnie ze wskazéwkami producenta. Po zakonczeniu insta-
lacji na pulpicie utworzone zostang ikony uruchamiajace programy.

Rozpoczecie pracy

Przy pierwszym uruchomieniu programu oraz kazdego z ¢wiczen wyswietlany jest film instruktazowy.
Przy kolejnych wlaczeniach programu film mozna obejrze¢ klikajac na ikong tablicy w lewym dolnym
rogu ekranu.

Przy kazdym wejsciu do programu ukazuje si¢ okno z wyborem zwierzatka — asystenta. Do wyboru
jest jedna z dziewieciu postaci symbolizowana przez tzw. awatar. Po wyborze asystenta na jego koncie
beda zapisywane wyniki ¢wiczacej osoby lub grupy (klasy).

W trakcie zajge¢ mozna zmieni¢ asystenta. Wystarczy klikngé w jego awatar widniejacy w lewym gor-
nym rogu ekranu. Wybdr innego awatara spowoduje, ze wyniki bedg zapisywane na koncie innego
asystenta.

Po programach oprowadza glos lektorki, ktora wcielita si¢ w posta¢ Tabi — mowiacej, wesolej tablicy.
Tabi nie tylko thumaczy zasady dziatania programu, ale tez z entuzjazmem chwali dzieci za prawidtowo
wykonane ¢wiczenie, a w przypadku niepowodzen zachgca do podjecia kolejnych prob.
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Wybér éwiczen

Programy zbudowane sa w oparciu o okno gtdéwne zawierajace sceneri¢ nawigzujacg tematycznie do
tytutowej pory roku. Cwiczenia zostaly rozmieszczone w réznych miejscach scenerii i sa dostepne po
kliknigciu elementow graficznych, ktore nawigzuja tematycznie do samej tresci ¢wiczenia. Przesuwa-
jac kursorem po ekranie gldwnym, w miejscu gdzie znajduja si¢ éwiczenia, automatycznie pojawiaja
si¢ tabliczki z jego nazwg.

Wszystkie programy z serii Akademia Umystu® Junior EDU zawierajg po 20 ¢wiczen stymulujgcych
rozwdj intelektualny, kazde o stopniowalnej trudnos$ci. Celem 10 z nich jest trening pamigci, a kolej-
nych 10 — koncentracji. Cwiczenia sa rozmieszczone na planszy tak, aby rownomiernie rozwijaé
u dziecka obie te zdolnosci.

W niniejszych scenariuszach zajgé zaproponowano wykorzystanie 10 wybranych ¢wiczen z kazdej
czesci. W celu ich szybkiego odnalezienia na kolorowej wktadce przedstawiono widoki scenerii oraz
tabliczki zawierajace nazwy ¢wiczen. Cwiczenia nie uwzglednione w scenariuszach, nauczyciel moze
wykorzystywaé na zajgciach wedtug wlasnego uznania (patrz str. 8 — Jak jeszcze wykorzysta¢ bogac-
two programow?).

Aby poruszad si¢ po programie i ¢wiczeniach, nalezy uzywaé myszki. Wyjatkowo w niektorych éwi-
czeniach nalezy korzystaé z klawiszy strzatek na klawiaturze: > ¥ N &,

Kazde ¢wiczenie, a takze caty program, mozna zamkna¢, klikajac w symbol X znajdujacy si¢ w pra-
wym goérnym rogu ekranu.

Cwiczenia ruchowe

Atrakcja programu sa takze ¢wiczenia ruchowe, podczas ktorych dziecko moze odpoczaé od aktywno-
$ci intelektualnej i dotleni¢ moézg oraz zaspokoi¢ naturalng w tym wieku potrzebe ruchu. Zostaty one
zawarte w ¢wiczeniu Hopsasa, ktore stanowi doskonaty przerywnik podczas zajec.

Wysoce zalecane jest stosowanie tego ¢wiczenia w trakcie kazdych zajeé,
szczegolnie kiedy nauczyciel zauwazy zmeczenie i znuzZenie uczniow.

Podczas gimnastyki warto pozostawi¢ wigczone dzwigki, gdyz Tabi entuzjastycznie zacheca do wyko-
nywania ¢wiczen fizycznych. Czas trwania jednej serii ¢wiczen to okoto 2 minuty.

Okno glowne — przyciski
U dotu ekranu znajdujg si¢ przyciski funkcyjne, za pomoca ktoérych mozna zarzadza¢ programem.
Kazda z dostepnych funkcji zostala przedstawiona za pomocg ikonki:
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(o/a)
s
Dzwigki — daje

regulacji poziomu glosnosci takich elementow
(odgtosy natury), efekty (sygnalizujace np.
wykonanie ¢wiczenia). Kazdy z tych elementow
wylaczy¢, klikajac w ikong glos$nika z prawej

I‘)))

Pomoc — tutaj znajduja si¢ objasnienia dziatania programu. W oknie
gtéwnym Tabi thumaczy ogdlne zasady funkcjonowania programu, na-
tomiast w ¢wiczeniu — zasady ¢wiczenia.

mozliwo$¢ niezaleznej
jak: lektor, muzyka, tlo
poprawne  lub  bledne
mozna tez calkowicie

strony suwaka.

Wyniki — po wybraniu tej opcji na ekranie pojawia si¢ lista éwiczen dostep-

i za 20 — diamentowy.

nych w programie oraz ,,potka”, na ktérej ustawiono puchary i medale. Opcja
ta ma szczegdlne znaczenie, gdy program jest wykorzystywany indywidual-
nie i dziecko moze tu §ledzi¢ swoje postgpy. W miar¢ sukcesoéw w danym
¢wiczeniu zdobywa kolejne poziomy, a po uzyskaniu dziesigtego dostaje pu-
char. Za 5 pucharow otrzymuje brazowy medal, za 10 — srebrny, za 15 — zloty

W wersji edukacyjnej wszystkie poziomy, puchary i medale sg juz ,,zdobyte”. Dzigki temu nauczyciel
moze zaprezentowa¢ w programie moment wreczania pucharéw i medali. Wydarzenia te zwiagzane sg
z efektami dzwickowymi oraz animowanymi filmami.
Ma to duzy efekt motywujacy, tym bardziej, ze nauczyciel moze wydrukowaé¢ imienny (!) dyplom
(puchar) lub certyfikat (medal) jako forme¢ wyrdznienia lub zachety. Aby to uzyskaé nalezy kliknaé¢ w
wybrany puchar lub medal, a po zakonczeniu animacji klikna¢ w ikonke drukarki. Jest mozliwos$¢ wpi-
sania jednorazowo wielu imion, w ten sposob tatwo wydrukowaé zestaw nagrod dla calej lub czesei

grupy.

O programie — znajduja si¢ tu informacje ogodlne, porady jak korzystaé z pro-
gramu, rekomendacje specjalistow, prezentacje innych programéw z serii Aka-

demia Umystu®, a takze kontakt do producenta.

Podaj dalej — mozna bezposrednio z programu przestac innej osobie informa-
cje na temat Akademii Umystu® Junior EDU. Wystarczy podac jej adres e-mail
oraz swoje imi¢. Probnie mozna wysta¢ wiadomos¢ do siebie.



12
Akademia Umystu® Junior EDU — Zajecia dla uczniéw | etapu edukacyjnego

Kolorowanki - mozliwo$¢ wydrukowania dodatkowych
obrazkéw do kolorowania, dzigki ktérym mozna ‘ uatrakcyjnic¢
dzieciom czas.

Karty pracy — znajduje si¢ tutaj zbior wszystkich grafik kart pracy wykorzy-
stywanych podczas zaj¢é. Zostaly one ponumerowane zgodnie z odwotaniem

“ do nich w poszczegdlnych scenariuszach zaje¢. Odpowiednie karty pracy na-
lezy wydrukowa¢ przed zajeciami w ilosci wynikajace ze scenariusza.

Trudnos$¢ — ikona ta pojawia si¢ w menu dopiero po wyborze ¢wiczenia.

Jest tu suwak dajacy mozliwos$¢ ustawienia odrgbnie dla kazdego ¢wiczenia

poziomu trudnosci w zakresie od 1 do 10, zgodnie ze wskazowkami zawartymi .
w scenariuszach zajec.

Widoczna jest tez ikona ktodki. Podczas prowadzenia zajg¢ powinna by¢ ona

zamknieta, dzieki temu bez wzgledu na postepy w ¢wiczeniu poziom nie ulega

zmianie — awans jest zablokowany. Gdy klikniemy w ktddke (lub w napis po-

nizej) zostanie ona otwarta. Od tego momentu program automatycznie bedzie

awansowat uzytkownika na kolejny, wyzszy poziom.

Pauza — przycisk wstrzymuje ¢wiczenie. Ponowne kliknigcie przywraca ¢wi-
czenie doktadnie w takim samym stanie jak przed kliknigciem pauzy.

Dalej — wielofunkcyjny przycisk, ktory w zalezno$ci od etapu ¢wiczenia
wywotuje kolejng akcje. Przyjmuje 3 stany:

760ty — zakonczenie ekspozycji zadania i rozpoczecie
¢wiczenia,

czerwony — przerwanie ¢wiczenia 1 pokazanie poprawnego wyniku,
zielony - ponowne uruchomienie ¢wiczenia.

Dziatanie przycisku jest intuicyjne. Szczegodly sa kazdorazowo podane
przy doktadnym opisie ¢wiczenia w  danym scenariuszu.

Wiadomosci W lewym gérnym rogu ekranu glownego znajduje si¢ grafika
przedstawiajaca postaé zwigzang z dang cze$cig: Wiosna — Kurczak, Lato —
v Pszczotka, Jesien — Jez, Zima — Pingwin. Kliknigcie w nig powoduje otwarcie
strony internetowej zawierajacej wiadomosci z serwisu Akademia Umystu®. Sa
to informacje o nowych artykutach, zaproszeniach do konkurséw i zabaw. Je-

zeli posta¢ podskakuje i macha koperta — oznacza to, ze czeka nowa wiado-
mos¢.

Zainspiruj nas!

Producent, Biuro Informatyki Stosowanej FORMAT, stale pracuje nad udoskonaleniem programow,
zalecen do ich stosowania oraz tresci serwisow internetowych. Przy podtaczeniu komputera do Inter-
netu kazdy program z serii Akademia Umystu® JUNIOR EDU moze pobieraé bezptatne aktualizacje
i nowe wersje programu.
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Bedziemy wdzigczni za przesytanie na adres edu@format.wroc.pl wszelkich uwag i propozycji. Otrzy-
mane sugestie wykorzystamy do dopracowania programéw i schematéw zajec tak, aby Panstwu ula-
twi¢ prace, a dzieciom pomoc jeszcze skuteczniej rozwijaé ich umiejetnosci umystowe.

Zarejestruj sie juz dzis w serwisie www.akademia-umyslu.edu.pl,
aby korzystac¢ ze wszystkich przywilejow, ktore przygotowalismy
dla zarejestrowanych uzytkownikow.


mailto:edu@format.wroc.pl
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4. SCENARIUSZE ZAJEC

Temat: Jesienne liScie — rozpoznawanie gatunkow drzew
i tworzenie zielnika.

Cele ogolne:
o Ksztalcenie umiejetnosci rozpoznawania najpopularniejszych drzew rosnacych w Polsce.
e Rozwijanie wyobrazni przestrzennej ucznia.

Cele szczegotowe:
Operacyjne:
o Uczen rozpoznaje przynajmniej cztery sposrod prezentowanych gatunkow drzew lisciastych.
o Uczen potrafi prawidtowo dopasowac nazwe drzewa do przynajmniej dwoch lisci prezentowa-
nych w ¢wiczeniach.
Nieoperacyjne:
01 Uczen doskonali pamig¢ wzrokowa.
01 Uczen doskonali koncentracj¢ uwagi.
) Uczen doskonali wyobrazni¢ przestrzenna.

Formy i metody pracy:
Formy: praca w grupie, praca indywidualna, zabawy muzyczne, ruchowe.
Metody: stowna, pogladowa, praktycznego dziatania.

Srodki dydaktyczne:
» Program Akademia Umystu® JUNIOR Jesien — ¢wiczenia: Zielnik, Magazyn.
= Komputer z mozliwo$cia prezentacji na ekranie, uzyciem projektora lub tablicy multimedialne;.
= Prezentacja multimedialna nr 13: ,,Jesienne liscie”.
= Karta pracy nr 3: ,,Zielnik” z cze$ci Jesien.
= Kredki i nozyczki dla kazdego z dzieci.

Przebieg zajeé:

Czynnosci nauczyciela Czynnosci ucznia

I.  Faza wstepna

Nauczyciel, korzystajac z prezentacji multimedialnej, zapoznaje ucznidow | Uczen aktywnie
z najpopularniejszymi gatunkami polskich drzew oraz pokazuje cechy stucha.
charakterystyczne ich lisci, ktore pomoga w rozpoznaniu, z jakiego
drzewa pochodza.

II. Faza realizacji

1. Karta pracy nr 3: ,,Zielnik”.
Nauczyciel wrecza kazdemu uczniowi kartg pracy. Zadaniem ucznia jest | Uczen wykonuje za-
uzupetnienie brakujacych liter w nazwach lisci, a nastepnie potaczenie ich | danie samodzielnie.
za pomocg linii z wlasciwym rysunkiem. Uczen moze takze wycia¢ ry-
sunki oraz nazwy lisci, aby pouktadac je parami.

2. Cwiczenie: Zielnik
Nauczyciel omawia zasady ¢wiczenia i wspolnie z dzie¢mi rozwigzuje Uczen wykonuje
2 przyktady na najnizszym poziomie, jednocze$nie czytajac przynajmniej | ¢wiczenie
dwukrotnie nazwe kazdego z drzew. Prosi uczniow, by kazdorazowo, samodzielnie.
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po ukazaniu si¢ planszy z ¢wiczeniem, starali si¢ wybraé sposrod swoich
papierowych lisci te, ktore zostaty zaprezentowane w ¢wiczeniu. Ochot-
nik, ktéry pierwszy upora si¢ z tym zadaniem i podniesie rece, moze po-
dej$¢ do komputera lub tablicy i rozwigza¢ zadanie.

Cwiczenie nalezy rozpoczaé od poziomu 3.

3. Cwiczenie: Magazyn
Nauczyciel omawia zasady ¢wiczenia. Dzieli ucznidéw na cztery grupy. Uczen wykonuje
Kazda z grup otrzymuje zadanie na tym samym poziomie, naradza si¢ ¢wiczenie w grupie.
wspolnie, po czym jej przedstawiciel (za kazdym razem inny) wykonuje
¢wiczenie na komputerze lub tablicy. Wygrywa grupa, ktora poprawnie
rozwigze najwicksza liczbe ¢wiczen.

Cwiczenie nalezy rozpoczaé od poziomu 3.

III. Podsumowanie

Nauczyciel przypomina uczniom poznane gatunki drzew i jeszcze raz Uczen utrwala swoja
prosi ich, by nazwali te, ktore im pokaze. wiedze 1 uczestniczy
w dyskusji.

Opis ¢wiczenia Zielnik

W ¢éwiczeniu pokazane sa kolorowe liscie wraz z nazwami. Zapamigtaj ksztalt i kolor liscia. Nastgp-
nie wcisnij DALEJ. Liscie wysypia si¢ z zielnika. Musisz wstawi¢, przeciagajac myszka, odpowied-
nie liScie we wlasciwe miejsca. Przeciagany 1is¢ mozesz wstawi¢ w momencie, gdy znak zapytania
bedzie podswietlony.

Gdy najedziesz na nazwe liscia, zostanie ona odczytana.

Préby

Na wszystkich poziomach dostepne sg 3 proby — 3 mozliwosci btedu. W przypadku btgdnego przecia-
gnigcia liScia do zielnika trzgsie si¢ on, informujac o popetnieniu btedu, 1i$¢ wraca na miejsce,

a z gornej czesci ekranu znika jedna buzka zwierzatka (tracona jest 1 proba).

Etapy

1.Prezentacja — przypatrz si¢ liSciom w zielniku, a gdy jestes gotowy, kliknij zolty przycisk DALEJ.
2.Etap odpowiedzi — klikaj myszka w liScie, przeciagaj je i wstawiaj we wlasciwe miejsca do zielnika.
3.Gdy nie masz pomystu na rozwiazanie, mozesz si¢ podda¢ wciskajac czerwony przycisk DALEJ.
4.Gdy chcesz gra¢ dalej, wcisnij zielony przycisk DALEJ.

Sterowanie
Cwiczenie obstugiwane wylacznie myszka.

Wartos$¢ edukacyjna

Dzigki ¢wiczeniu usprawniasz swoja percepcje wzrokowa.

Dodatkowo pokazywana i czytana bedzie nazwa liSci. Cwiczenie nauczy cig¢, jak wygladaja niektore
liscie.

Efekty specjalne
Zauwaz, jak chodzg zuczki pod zielnikiem.
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Opis ¢wiczenia Magazyn

W ¢éwiczeniu pokazany jest uktad kolorowych skrzynek. Z ukazanych w prawym rogu musisz wska-
zac ten, ktory odpowiada prezentowanemu uktadowi. Mozliwe sg 2 kombinacje — wida¢ gorg uktadu
i musisz wskaza¢ jeden z trzech uktadow; lub wida¢ uktad i musisz wskaza¢ jedna z trzech propozy-
cji gory uktadu.

Wskazowka! Sprobuj poréwnywaé uktad z 3 propozycjami wedtug bokéw lub znajdZz mato popu-
larny kolor w uktadzie i sprébuj go odnalez¢ w propozycjach.

Préoby
W ¢wiczeniu tym nie ma mozliwoséci pomylki — gdy wskazesz zty uktad, ¢wiczenie si¢ konczy.

Etapy

1. Przypatrz si¢ uwaznie pokazanemu uktadowi i z przyktadowych wskaz myszka ten, ktory go przed-
stawia.

2.Jesli nie cheesz gra¢, mozesz si¢ poddac weiskajac czerwony przycisk DALEJ.

3.Gdy chcesz gra¢ dalej, wcisnij zielony przycisk DALEJ.

Sterowanie
Cwiczenie obstugiwane wylacznie myszka.

Wartos$¢ edukacyjna
Cwiczac to, rozwiniesz wyobrazni¢ przestrzenng.

Efekty specjalne
Zauwaz, jak poruszajg si¢ taSmy w magazynie.

W pelnej wersji Zeszytu Metodycznego — Edukacja Wczesnoszkolna wchodzacego w sktad
pakietu Akademii Umystu® Junior EDU (POL—- ANG), zawarto tacznie 20 scenariuszy zajec.

Zapraszamy na:

www.akademia-umyslu.edu.pl


http://www.akademia-umyslu.edu.pl/

